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edfarenhet och falta

Stroke ar en neurologisk sjukdom, inte som WHO pastar en hjart-
och karlsjukdom.

World Health Organization (WHO) har utan att lyssna vare sig till professionen eller patientféretradare andrat klassificeringen av Stroke.

Tidigare klassificerades stroke korrekt av WHO som en neurologisk sjukdom, en sjukdom som drabbar nervsystemet. Den 9 september
beslutade WHO att stroke felaktigt ska klassificeras som en kardiovaskular sjukdom, en hjart- och karlsjukdom.

- De sominsjuknar i stroke drabbas oftast av neurologiska funktionsnedsattningar, ar i behov av neurologisk rehabilitering och stéller sitt
hopp till framsteg inom neurologisk forskning. Ur ett patientperspektiv ar det helt ologiskt att stroke ska definieras under hjart- och
karlsjukdomar. Vissa hjart- och karlsjukdomar, sa som férmaksflimmer och hogt blodtryck ar forvisso val dokumenterade riskfaktorer men det
ar dven diabetes utan att stroke klassificeras till denna sjukdomsgrupp, férklarar STROKE-Riksférbundets verksamhetschef Kjell Holm.

Stroke ar samlingsnamn f6r hjarninfarkt (blodpropp i hjarnan) och hjarnblédning. Stroke &r en av vara stérsta folksjukdomar. | Sverige far nara
30 000 personer stroke varje ar, en person var 17e minut. Stroke &r den sjukdom som kraver flest vardar inom den somatiska (kroppsliga)
sjukvarden och beréknas kosta samhallet 18 miljarder kronor per ar, enlighet det nationella kvalitetsregistret Riksstroke. Internationellt sett ar
stroke den stérsta orsaken till funktionsnedséattning och den tredje stérsta orsaken till déd. Ungefar 80 miljoner ménniskor i varlden lever med
konsekvenserna efter stroke, for att inte tala om de cirka 250 miljoner nara familiemedlemmar som pa olika satt paverkas av stroke. Stroke ar
saledes ett globalt halsoproblem.
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STROKE-Riksforbundet &r en ideell intresseorganisation som bildades 1983. Vi arbetar for att sprida kunskap om stroke, dess riskfaktorer, symtom och
konsekvenser med mera. Detta gor v bland annat genom informationsskrifter, bocker, filmer, forelésningar och utbildningsdagar fér vardpersonal, politiker,
beslutsfattare med flera. Vi arbetar ocksa for att de som fatt stroke ska fa en god vard och rehabilitering och kunna leva ett vardigt liv efter stroke samt for
att narstédende ska fa ett gott stéd. Vi har ndrmare 10 000 medlemmar fordelade pa vara 78 lans- och lokalféreningar. | vara foreningar kan bade de som fatt
stroke och deras narstaende fa kunskap, stéd, gemenskap och mdjlighet att skapa opinion pa lokalplanet. Férbundet &r en remissinstans nar det géller
stroke, till exempel \id utformandet av Nationella Riktlinjer for strokesjukvard. Férbundet delar ut forskningsbidrag tva ganger per ar ur Strokefonden 90 05
30-7
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